
Planning hebdomadaire NORDIQUE  Semaine 9
Attention ce programme est susceptible de modifications en cas d'imprévus (météo, damage, fatigue...)

Du 06 Mars au 09 Mars 2023

lundi mardi mercredi jeudi
8h

8h45

Sortie refuge Agnel Sortie refuge Agnel

9h30

10h

10h30

11h15
12h00

13h

13h45

Sortie refuge Agnel Sortie refuge Agnel

14h30

15h

15h30

16h15
17h

Groupe 1 rouge = 2atmas, 2atcbs, 2batmas, 2btcbs

Groupe 2 vert = 1tmas, 1tcbs, ttmas, ttcbs

 

CLASSIQUE et SKATE
Skis tests et prépa TT

Arvieux

JOURNEE TEST
TECHNIQUE

GROUPE 1 + 2
Arvieux

SKATE
Reco TT
Arvieux

JOURNEE TEST
TECHNIQUE

GROUPE 1 + 2
Arvieux

Informations horaires, ramassage, liste de matériel
et détails en pièce jointe


